Uhrzeit

08:00 - 09:00 Uhr

09:00 - 10:00 Uhr

10:00 - 10:30 Uhr

10:30 - 12:00 Uhr

12:00 - 12:30 Uhr

12:30 - 14:00 Uhr

14:00 - 14:30 Uhr

14:30 - 15:00 Uhr

15:00 - 16:00 Uhr

leben

Fahrdienst
Ankommen in der Tagespflege
BegriBung der Gaste

Gemeinsames Frihstlck

Zeitungsrunde

Gruppenangebot

Gedachtnistraining, Quiz, Ratsel, Gymnastik,

Sitztanz, Musik, Ausfliige und Spaziergénge
Einzelangebot

Gemeinsames vorbereiten des Mittagsessens, Spaziergange

Gemeinsames Mittagessen

Freie Zeit, Mittagsruhe
Einzelbetreuung
Kreatives Basteln, Gesellschaftsspiele, Spaziergdnge

Gemeinsames Kaffeetrinken

Gruppenangebot
Kruezwortratsel, Gedachtnistraining, Gesprachsrunden

Verabschiedung der Géste

Getranke sind zu jeder Zeit griffbereit. Zu den Mahlzeiten und in regelmaBigen Absténden

finden Getrankerunden statt.

Der Tagesablauf bietet eine Tagesstruktur, kann jedoch im Laufe des Tages an die Wiinsche
und Bedurfnisse der Gaste angepasst werden. Die Betreuungsangebote sind im Betreuungsplan
aufgefuhrt. Aufsflige, Feste usw. sind aus dem Jahresveranstaltungskalender zu entnehmen.



