
Uhrzeit

07:30 - 09:30 Uhr •	 Ankommen der Gäste

09:00 - 10:00 Uhr •	 Gemeinsames Frühstück

10:00 - 10:20 Uhr •	 Zeitungsrunde
•	 Bewegungsrunde / Gymnastik
•	 Einzel / Gruppenangebote

Gegen 11:00 Uhr Zwischenmahlzeit / Getränkerunde

10:20 - 10:30 Uhr •	 Gemeinsamer Spaziergang  
(oder weitere Angebote / je nach Wetter)

11:00 - 12:00 Uhr •	 Mittagessen / Getränke

12:00 - 13:00 Uhr •	 Kurze Erzähl-/ Gesprächsstunde

13:00 - 13:50 Uhr •	 Freie Zeit
•	 Mittagsruhe
•	 Alternativ Einzel / Kleingruppenbetreuung  

(je nach Wunsch)
13:50 - 14:20 Uhr •	 Gesellschaftsspiele

•	 Gesprächsrunde (je nach Wunsch)
•	 Getränkerunde

14:20 - 14:30 Uhr •	 Kaffeeangebot mit Kuchen oder Gebäck

Ab 14:30 Uhr •	 Nachmittagsrunde / Singen
•	 Verabschiedung der Gäste

Tagesablauf im  
Tagesgästehaus Am Kupferkessel

Getränke sind zu jeder Zeit griffbereit. Zu den Mahlzeiten und in regelmäßigen Abständen  
finden Getränkerunden statt.

Der Tagesablauf bietet eine Tagesstruktur, kann jedoch im Laufe des Tages an die Wünsche  
und Bedürfnisse der Gäste angepasst werden. Die Betreuungsangebote sind im Betreuungsplan 
aufgeführt. Aufsflüge, Feste usw. sind aus dem Jahresveranstaltungskalender zu entnehmen.


